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Rifugiati, come accoglierli e aiutarli Ritirano il cibo e lo buttano via
Ciclo dì Incontri a Villa Colombo Increscioso episodio in mensa

MUTA - La Comunità pa-
storale di Magenta, insie-
me a Non di solo Pane, al
Comune e alla Fondazione
Ticino Olona, organizza un
ciclo di incontri per il pro-
getto ̀ Un aiuto ai rifugia-
ti. Insieme per accogliere,
educare, prevenire e tute-
lare la salute'. Lo scorso ve-
nerdì, 14 aprile, si è svolto
il primo incontro nella Sala
conferenze di Villa Colom-
bo, rivolto alle famiglie ri-
fugiate ucraine nel terri-
torio magentino con figli

minori di 14 anni e a mi-
granti provenienti da altri
Paesi. Durante la conferen-
za, coordinata dalla dotto-
ressa Adriana Avanzini, è
stato trattato il tema della
salute, correlata agli stili di
vita e alla prevenzione; ali-
mentazione, attività moto-
ria e abitudini che contri-
buiscono a salvaguardare
il benessere psicofisico. Lo
scopo del progetto è quello
di accogliere le persone nel
tessuto sociale e di favori-
re una migliore qualità di

vita alle famiglie, offrendo
momenti di condivisione e
di educazione insieme a fa-
miglie italiane. I prossimi
incontri, tutti dalle 10 alle
11.30, saranno venerdì 28
aprile (uso consapevole dei
social media), venerdì 12
maggio (i servizi e l'offerta
del nostro territorio in fa-
vore dei minori per la tute-
la della salute e la vita so-
ciale) e venerdì 26 maggio
(l'ascolto che aiuta: la rela-
zione genitori-figli).
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